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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN 

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opće upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban 

pribor, upute o pohađanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.): 

 Kolegij Zdravstvena njega majke i novorođenčeta je obvezni kolegij na drugoj godini Stručnog 
studija sestrinstva i sastoji se od 30 sati predavanja, 15 sati seminara i 60 sati vježbi, ukupno 105 
sati (7,5 ECTS ). Kolegij se izvodi u prostorijama Zdravstvenog fakulteta (predavanja, seminari ) i 
na Klinici za ginekologiju i porodništvo Kliničkog bolničkog centra Rijeka (vježbe). 
Cilj kolegija je usvajanje općih i specifičnih kompetencija, znanja i vještina iz područja suvremene 
sestrinske skrbi za majku i novorođenče. Cilj je upoznati studente s pripremom žene na 
majčinstvo, zdravstvenom njegom tijekom antenatalnog , intrapartalnog, postpartalnog 
razdoblja, zdravstvenu njegu novorođenčeta i vitalno ugrožrenog novorođenčeta kao i skrb za 
zdravo roditeljstvo. Osobiti naglasak je na radu po načelima sestrinske skrbi poštujući 
individualnost žene, primjenjujući holistički pristup i partnerski odnos. 
Opće kompetencije podrazumjevaju utvrđivanje potreba i prikupljanje podataka o zdravstvenom 
trudnice, rodilje, babinjače, dijagnosticiranje problema iz zdravstvene njege majke i 
novorođenčeta. Prepoznavanje osobitosti koje omogućavaju prilagodbu ciljeva i sestrinskih 
intervencija navikama i očekivanju trudnice, rodilje i babinjače, te dostatnog i roditeljstva. 
Utvrđivanje prioriteta ;definiranje ciljeva i planiranje intervencija kod hospitalizirane trudnice, 
rodilje, babinjače i novorođenčeta. Evaluacija plana zdravstvene njege; analiza uvjeta za njegovo 
provođenje; vođenje sestrinske dokumentacije i kvalitetno provođenje zdravstvene njege. 
Specifične kompetencije podrazumjevaju samostalno i kvalitetno uzimanje sestrinske anamneze 
kod trudnica s rizičnom trudnoćom, novoroođenčadi i nedonoščadi, kao i kod ginekološke 
kirurgije s naglaskom na ginekološku urologiju, ginekološku onkologiju, male ginekološke 
zahvate, samostalno i kvalitetno provođenje zdravstvene njege po općim načelima u 
zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba; samostalno procjenjivanje u smjeru postavljenih 
ciljeva; vođenje sestrinske dokumentacije na ginekološkom odjelima i Jil-u neonatologije; 
samostalno provođenje revizije plana zdravstvene njege; samostalno provođenje 
edukacije i savjetovanje žena o preventivnim mjerama za promicanje i unapređenje zdravlja. 
Sadržaj kolegija je slijedeći: 
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Popis obvezne ispitne literature:  

 
Popis dopunske literature: 

 
Nastavni plan:  

Popis predavanja (s naslovima i pojašnjenjem): 

Uvod u predmet i povijesni pregled; Ginekološki pregled; Hitna stanja u ginekologiji; Zdravstvena 
njega žena u ginekološkoj kirurgiji; Prekoncepcijska zaštita-planirano roditeljstvo; Zdravstvena 
njega i postupci u antenatalnoj zaštiti; Aspekti pravilne prehrane u trudnoći; Psihosocijalana 
prilagodba na trudnoću;. Fizikalni pregled trudnice; Metode nadzora ploda; Zdravstvena njega i 
postupci s rodiljom u prvom i drugom porodnom dobu; Zdravstvena njega rodilje u trećem i 
četvrtom porodnom dobu; Prirodni načini rađanja; Zdravstvena njega i postupci kod krvarenja u 
trudnoći i porodu; Zdravstvena njega i postupci u trudnice s prijetećim prijevremenim porodom; 
Zdravstvena njega trudnice s hipertenzivnim poremećajima; 
Zdravstvena njega trudnica s gestacijskim diabetesom; Zdravstvena njega i postupci u  
 
Zdravstvena njega i postupci u puerperiju;. Zdravstvena njega i postupci tijekom dojenja; 
Zdravstvena njega i postupci kod poteškoća u dojenju; Karakteristike zdravog novorođenčeta, 
novorođenački probir I medikamentozna profilaksa; Zdravstvena njega novorođenčeta s 
fiziološkom žuticom;Ispravno rukovanje s novorođenčetom; Zdravstvena njega nedonoščeta-
reakcija obitelji. 
Izvođenje nastave: 
Nastava se izvodi u obliku predavanja i vježbi.Predviđeno vrijeme trajanja nastave je ukupno 5 
tjedna. 
Tijekom vježbi nastavnik pokazuje te nadzire aktivno sudjelovanje studenta u izvođenju vježbi. 
Nastavnici sa studentima raspravljaju o specifičnostima pojedine vježbe.Tijekom vježbi održat će 
se obvezan kolokvij, te na kraju nastave obvezan, pisani ispit. Izvršavanjem svih nastavnih 
aktivnosti te pristupanjem obveznom kolokviju i završnim ispitima student stječe 7,5 ECTS 
bodova. 
 
 
 

Turuk,V. Zdravstvena njega majke i novorođenčeta, nastavni tekstovi, Zdravstveno 
veleučilište,2012 
Nikola LJubojević, Ginekologija I porodništvo, Zdravstveno veleučilište, Zagreb, 2005  

Dražančić, A.i suradnici,Porodništvo, Školska knjiga, Zagreb 1999  
Fučkar, G. Sestrinske dijagnoze. HUSE, Zagreb 

 P1. Uvod u predmet i povijesni pregled 
Objasniti  ciljeve kolegija Zdravstvene njega majke i novorođenčeta 
Objasniti povjesne činjenice razvoja zdravstvene njege majke i novorođenčeta 
P2 Ginekološki pregled rano otkrivanje premalignih lezija 
Objasniti važnost redovitih ginekoloških pregleda 
Upoznati i usvojiti znanja i vještine pri ginekološkom pregledu 
Usvojiti znanja o važnosti spolnog zdravlja 
P3 Hitna stanja u ginekologiji 
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Objasniti  hitna stanja u ginekologiji 
Objasniti dijagnostičke postupke u hitnim stanjima 
P4. Zdravstvena njega žena u ginekološkoj kirurgiji 
Objasniti  kiruške zahvate u ginekologiji 
Objasniti  dijagnostičke postupake 
Primijeniti sestrinske dijagnoze kod ginekoloških zahvata u žena 
P5. Prekoncepcijska zaštita-planirano roditeljstvo 
Objasniti važnost prekoncepcijske zaštite 
P6. Zdravstvena njega i postupci u antenatalnoj zaštiti 
Objasniti definiciju i važnost antenatalne zaštite 
Objasniti važnost  redovitih trudničkih pregleda 
Objasniti i primjenitii  potrebe za zdravstvenom njegom trudnice 
Objasniti metode prenatalne dijagnostike 
P7. Aspekti pravilne prehrane u trudnoći 
Objasniti važnost pravilne prehrane u trudnoći 
Primjeniti važnost pojedinih namirnica u svakodnevnoj prehrani trudnice 
P8. Psihosocijalana prilagodba na trudnoću 
Objasniti psihosocijalne pojave i prilagodbu na trudnoću 
Objasniti  važnost psihofizičke pripreme trudnice za porod 
P9. Fizikalni pregled trudnice 
Objasniti metode fizikalnog pregleda u trudnoći 
Primijeniti metode fizikalnog pregleda trudnice 
P10. Metode nadzora ploda 
Objasniti metode nadzora ploda 
Usvojiti znanja o metodama nadzora ploda 
P11. Zdravstvena njega i postupci s rodiljom u prvom i drugom porodnom dobu 
Objasniti uredan partalni period 
Objasniti potrebu za zdravstvenom njegom rodilje 
Primjeniti sestrinske dijagnoze u prvom i drugom porodnom dobu 
Primjeniti plan zdravstvene njege u prvom i drugom porodnom dobu 
P12. Zdravstvena njega rodilje u trećem i četvrtom porodnom dobu 
Objasniti i treće i četvrto porodno doba 
Objasnitii znakove ljuštenja posteljice 
Objasniti komplikacije trećeg i četvrtog porodnog doba  
Primjeniti sestrinske dijagnoze u trećem i četvrtom porodnom dobu 
Primjeniti plan zdravstvene njege u trećem i četvrtom porodnom dobu 
 P13. Prirodni načini rađanja 
Objasniti značaj prirodnog poroda 
Objasiti metode prirodnog rađanja 
P14. Zdravstvena njega i postupci kod krvarenja u trudnoći i porodu 
Objasniti  uzroke krvarenja u trudnoći i porodu 
objasnitii dijagnostičko terapijske postupke kod krvarenja u trudnoći i porodu 
Primjeniti sestrinske dijagnoze kod krvarenja u trudnoći i porodu 
Primjeniti plan zdravstvene njege kod krvarenja u trudnoći i porodu 
P15. Zdravstvena njega i postupci u trudnice s prijetećim prijevremenim porodom 
Objasniti rizične čimbenike koji dovode do prijevremenog poroda 
Objasniti dijagnostičko trerapijske postupke sprečavanja prijevremenog poroda 
Primjeniti sestrinske dijagnoze u trudnice s prijetećim prijevremenim porodom 
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Primjeniti plan zdravstvene njege u trudnice s prijetećim prijevremenim porodom 
 
P16. Zdravstvena njega trudnice s hipertenzivnim poremećajima 
Objasniti  hipertenzivne poremećaje u trudnoći 
Prepoznati simptome hipertenzivnih poremećaja i njihov utjecaj na fetus 
Primjeniti sestrinske dijagnoze u trudnice s hipertenzivnim poremećajima u trudnoći 
Primjeniti plan zdravstvene njege u trudnice s hipertenzivnim poremećajima u trudnoći 
P17. Zdravstvena njega trudnica s gestacijskim diabetesom 
Objasniti simptome gestacijskog diabetesa 
Razumijeti simptome diabetesa i njegov utjecaj na fetus 
Primjeniti sestrinske dijagnoze u trudnica s gestacijskim diabetesom 
Primjeniti plan zdravstvene njege u trudnica s gestacijskim diabetesom 
P18. Zdravstvena njega i postupci u puerperiju 
Objasniti karakteristike urednog puerperija 
Objasniti postpartalne komplikacije u puerperiju 
Primjeniti sestrinske dijagnoze u babinjača tijekm puerperija  
Primjeniti plan zdravstvene njege  babinjača 
P19. Zdravstvena njega i postupci tijekom dojenja 
Objasniti fiziologiju dojenja 
Objasniti i primjeniti ispravno postavljanje djeteta na prsa 
Opisati pravilno sisanje 
Objasniti važnost dojenja 
Primjeniti sestrinske dijagnoze u babinjača tijekm dojenja  
Primjeniti plan zdravstvene njege  babinjača tijekom dojenja 
P20. Zdravstvena njega i postupci kod poteškoća u dojenju 
Objasniti simptome kod poteškoća u dojenju 
Prepoznati poteškoće kod dojenja 
Objasniti  pomagala u procesu dojenja 
21. Karakteristike zdravog novorođenčeta 
Objasniti   karakteristike novorođenčeta  
Objasniti prvu opskrbu novorođenčeta 
Objasniti novorođenački probir 
Prepoznati porodnu ozljedu novorođenčeta 
Primjeniti sestrinske dijagnoze kod novorođenčeta 
Primjeniti plan zdravstvene njege novorođenčeta 
P22. Zdravstvena njega novorođenčeta s fiziološkom žuticom 
Objasniti  simptome fiziološke žutice 
Objasniti dijagnostičko terapijske postupke kod fiziološke žutice 
Primjeniti sestrinske dijagnoze kod novorođenčeta s fiziološkom žuticom  
Primjeniti plan zdravstvene njege kod   novorođenčeta s fiziološkom žuticom  
P23. Ispravno rukovanje s novorođenčetom 
Objasniti  važnost ispravnog rukovanja s novorođenčetom 
Primijeniti  ispravno rukovanje s novorođenčetom 
P24. Zdravstvena njega nedonoščeta 
Objasniti   karakteristike nedonoščeta i funkcionalne osobitosti 
Objasniti metode hranjenja nedonoščadi 
Objasniti specifičnosti zdravstvene njege nedonoščadi 
Upoznati i usvojiti vještine u komunikaciji s obitelji  
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Popis vježbi s pojašnjenjem:  

 

Obveze studenata: 

 

Ispit (način polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktičnog dijela ispita, način bodovanja, kriterij 

ocjenjivanja): 

 
 
 
  

 Student treba napisati seminarski rad i iz njega pripremiti i održati PTT prezentaciju.  

 Vježbe iz kolegija Zdravstvene majke I novorođenčeta izvode se na Klinici za ginekologiju I 
porodništvo Kliničkog bolničkog centra Rijeka i na Odjelu intenzivnog liječenja novorođenčadi. 
Vježbe se izvode na Zavodu za perinatalnu medicine (odjelu feto-maternalne medicine, odjelu 
rađaonice, odjelu za babinjače i zdravu novorođenčad), Zavodu za ginekologiju  

 Odslušan i položen ispit iz kolegija Osnove zdravstvene njege, Proces zdravstvene njege 

  

 ECTS bodovni sustav ocjenjivanja: 

Ocjenjivanje studenata provodi se prema važećem Pravilniku o studijima Sveucilišta u Rijeci, 

odnosno Odluci o izmjenama i dopunama Pravilniku o studijima Sveucilišta u Rijeci te Odluci 

Fakultetskog vijeća Fakulteta zdravstvenih studija usvojenoj na sjednici održanoj 14. lipnja 2018. 

prema kojoj studenti  na pojedinom predmetu od 100% ocjenskih bodova tijekom nastave mogu 

ostvariti najviše 50% ocjenskih bodova, dok se preostalih 50% ocjenskih bodova ostvaruje na 

završnom ispitu koji obuhvaća pismeni i usmeni ispit.   

 

Ocjenjivanje studenata vrši se primjenom ECTS (A-F) i brojčanog sustava (5-1). Ocjenjivanje u ECTS 

sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom, te prema stručnim kriterijima ocjenjivanja. 

Od maksimalnih 50% ocjenskih bodova koje je moguće ostvariti tijekom nastave, student mora 

ostvariti minimalno 25% ocjenskih bodova da bi pristupio završnom ispitu, pod uvjetom da je 

pozitivno ocijenjen po svim elementima ocjenjivanja kroz nastavu.  

 

Student koji je ostvario između 20 i 24,9% ocjenskih bodova imati će priliku za jedan popravni 

međuispit te ako na tom međuispitu zadovolji, može pristupiti završnom ispitu s početnih 25% 

ocjenskih bodova prikupljenih tijekom nastave. 

Student  koji je ostvario manje od 19,9% ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija) nema pravo 

izlaska na završni ispit te mora ponovno upisati predmet u sljedećoj akademskoj godini. 

 

Ocjenske bodove student stječe na sljedeći način: 

1. Tijekom nastave vrednuje se (maksimalno 50% ocjenskih bodova): 
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a) pohadanje nastave (do 10% ocjenskih bodova) 

b) seminarski rad (do 20% ocjenskih  bodova) 

c) vježbe (do 20% ocjenskih bodova) 

 

 

a) Pohadanje nastave (do 10% ocjenskih bodova) 

Nazočnost na predavanjima i seminarima je obvezna, a student može izostati s 30% nastave 

isključivo zbog zdravstvenih razloga što opravdava liječničkom ispričnicom.  

Ukoliko student opravdano ili neopravdano izostane s više od 30% nastave ne može nastaviti 

praćenje kolegija te gubi mogućnost izlaska na završni ispit. Time je prikupio 0% ocjenskih bodova 

i ocijenjen je ocjenom F. Pohađanje nastave (predavanja i seminari) boduje se na sljedeći način: 

ocjena % ocjenski bodovi 

5 10 

4   9 

3   8 

2   7 

1   0 

 

   b) Seminarski rad (do 20% ocjenskih bodova) 

Student treba napisati seminarski rad i iz njega pripremiti i održati prezentaciju na 

osnovu čega može ostvariti maksimalno 20% ocjenskih bodova.  

Pojedinačno se ocjenjuje sadržaj i stil napisanog seminarskog rada(10 bodova), 

prezentacija istog (10 bodova), a konačna ocjena je aritmetička sredina postignutih 

rezultata pojedinog studenta, koja se boduje na sljedeći način: 

 

ocjena % ocjenski bodovi 

5 20 

4 18 

3 16 

2 14 

1   0 

 

  c) Vježbe (do 20% ocjenskih bodova) 

Student je obvezan pohađati vježbe redovito prema izrađenom rasporedu i biti aktivno 

uključen u njihovo izvođenje. Izmjene u rasporedu ili zamjene vježbovnih skupina nisu 

dozvoljene bez suglasnosti voditelja predmeta. Izostanak s vježbi dozvoljen je 

isključivo zbog zdravstvenih razloga što se opravdava liječničkom ispričnicom, a 

nadoknada vježbi je obvezna bez obzira da li se radi o opravdanom ili neopravdanom 

izostanku i broju sati izostanka. Nadoknada je moguća isključivo uz prethodni dogovor s 
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voditeljem predmeta. U koliko vježbe nisu odrađene 100% planirane satnice student 

će biti ocijenjen ocjenom nedovoljan (1) i gubi mogućnost izlaska na završni ispit do 

odrade vježbi u cijelosti. 

Vježbe se izvode u klinici za ginekologiju i porodništvo i odjelu za intenzivno liječenje 

novorođenčadi Rijeka pod vodstvom mentora koji prati i ocjenjuje svakog studenta 

pojedinačno. Elementi koji se ocjenjuju su: rad u timu  inicijativa i interes (5 boda),  

pravodobnost i redovitost dolaženje na vježbe (5 boda), teorijska priprema (5 boda) i 

učenje tijekom vježbi, pisani kolokvij iz svake odrađene vježbe (5 boda). Konačna 

ocjena iz vježbi je aritmetička sredina postignutih rezultata pojedinog studenta, koju 

potvrđuje voditelj predmeta na prijedlog mentora, a koja se boduje na sljedeći način: 

  

ocjena % ocjenski bodovi 

5 20 

4 18 

3 16 

2 14 

1   0 

 

 

2. Na završnom ispitu vrednuje se (maksimalno 50% ocjenskih bodova): 

a) pismeni ispit (do 50% ocjenskih bodova) 

 

a) Pisani ispit (ukupno 50 ocjenskih bodova) 

Student će pristupiti provjeri znanja kroz pisani ispit na osnovi čega može ostvariti maksimalno 

50% ocjenskih bodova. Ispit sadrži 30  pitanja. U pisanom testu, uzj svako pitanje, istaknut je 

maksimalni broj bodova za pojedino pitanje, kao i ukupni broj mogućih ostvarenih bodova na 

pisanom testu. Prolaznost na istom je 50% uspješno riješenih ispitnih zadataka. Postignuti 

rezultati pojedinog studenta boduju se na sljedeći način. Postignuti rezultati pojedinog studenta 

boduju se na sljedeci način: 

 

% riješenog testa Ocjena Ostvareni bodovi 

90-100 5 50 

75-89 4 45 

60-74 3 35 

50-59 2 25 

49 1 0 

 

 

 

Konačna ocjena: 
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Mogućnost izvođenja nastave na stranom jeziku: 

 

Ostale napomene (vezane uz kolegij) važne za studente: 

Konačna ocjena je postotak usvojenog znanja, vještina i kompetencija kroz nastavu i završni ispit 

odnosno donosi se na temelju zbroja svih ocjenskih bodova ECTS sustava prema kriteriju: 

A = 90 - 100% ocjenskih bodova 

B = 75 - 89,9%   

C = 60 - 74,9% 

D = 50 - 59,9% 

F =   0 - 49,9% 

Ocjene u ECTS sustavu prevode se u brojčani sustav na sljedeći način: 

A = izvrstan (5) 

B = vrlo dobar (4) 

C = dobar (3) 

D = dovoljan (2) 

F = nedovoljan (1) 

 

VAŽNA OBAVIJEST 

 

U slučaju odbijanja ocjene studenta/ice dužni su pokrenuti postupak predviđen čl. 46. Pravilnika 

o studijima Sveučilišta u Rijeci. 

ČLANAK 46. Prigovor na ocjenu  

(1) Student koji smatra da je oštećen ocjenjivanjem na završnom ispitu ima pravo u roku 24 sata 

nakon priopćenja ocjene izjaviti pisani prigovor dekanu odnosno pročelniku odjela. Prigovor mora 

biti obrazložen.  

(2) Ako prigovor smatra osnovanim dekan odnosno pročelnik odjela će u roku od 24 sata od 

zaprimanja prigovora imenovati povjerenstvo sastavljeno od tri člana. Nastavnik s čijom ocjenom 

student nije bio zadovoljan ne može biti predsjednik povjerenstva.  

(3) Pisani ispit ili pisani dio ispita neće se ponoviti pred povjerenstvom, već će ga ono ponovno 

ocijeniti. Ako je ispit usmeni ili se sastoji i od usmenog dijela provjere znanja dekan odnosno 

pročelnik odjela će odrediti vrijeme polaganja ispita koji se treba održati što ranije, a ne može biti 

održan kasnije od tri radna dana po izjavljenom prigovoru.  

(4) Povjerenstvo donosi odluku većinom glasova. 

 

 

 

 Nastava se izvodi na hrvatskom jeziku  

 

 Eventualnu veću spriječenost od dogovorenog javiti na kontakt e- mail predavača te u dogovoru 
s predavačem nadoknaditi izostanak . Na nastavi se ne tolerira (ulasci/izlasci, mobitel i 
sl);ometanje nastave na bilo koji način. Ukoliko se radi o neredovitom pohađanju nastave – 
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SATNICA IZVOĐENJA NASTAVE (za akademsku 2022./2023. godinu) 

moguća je  konzultacija predavača s voditeljem studija. Za evidenciju prisutnosti studenata na 
predavanjima/seminarima/vježbama koristiti će se potpisne liste. 
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Raspored nastave  

 

 

         Datum Predavanja 

(vrijeme i mjesto) 

Seminari  

(vrijeme i mjesto) 

Vježbe  

(vrijeme i mjesto) 

      Nastavnik 

27.02.2023. P1 P2 14.00-16.00 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

1.3.2023. P3 
13.00-15.30 
Z3 

  Predavač, Iva Keglević, 

mag.med.techn 

6.3. P4 P5 14.00-16.00 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

8.3. P6 13.00-15.30  

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

13.3. P7, P8 14.00-16.00 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

15.3. P9 P10 13.00-15.30 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

20.3. P11 15.00-16.30 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

22.3. P12 P13 13.00-

15.30 Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

27.3. P14 15.00-16.30 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 
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prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

29.3. P15 P 16 13.00-

15.30 Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

5.4. P17 P18 13.00-

15.30 Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

12.4. P19 P20 13.00-

15.30 z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

17.4. P21 14.00-15.30 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

24.4. P22 P23 14.00-

15.30 Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

26.4. P24 13.00-14.30 

Z3 
  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

28.4.  S 8.00-11.00 Z3  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

3.5.  S 

13.00-15.15 Z3 

 Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

5.5.  S 8.00-11.00 z3  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 
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8.5.  S 13.00-14.30 Z3  Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

10.5.  S 

13.00-14.30 Z3 

 Viši predavač, Mirjana 

Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn 

15.5.   7.30-16:00 

V1,V2,V3,V4,V5 

Mirjana Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn.G1 

Edita Škunca, bacc.obs G2 

Milanka Matešić, 

bacc.obsG3 

 Jadranka Škorić, 

bacc.obs.obs G4 

Iva Keglević, mag.med. 

techn. G5 

16.5   7.30-16:00 

V1,V2,V3,V4,V5 

Mirjana Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn. G2 

Edita Škunca, bacc.obs G3 

Milanka Matešić, bacc.obs 

G4 

 Jadranka Škorić, 

bacc.obss.G5 

 Iva Keglević, mag.med. 

techn.G1 

17.5.   7.30-16:00 

V1,V2,V3,V4,V5 

Mirjana Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn G3 

Edita Škunca, bacc.obs G4 

Milanka Matešić, 

bacc.obs. G5 

 Jadranka Škorić, bacc.obs 

G1  
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Iva Keglević, mag.med. 

techn G2 

18.5.   7.30-16:00 

V1,V2,V3,V4,V5 

Mirjana Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn.G4 

Edita Škunca, bacc.obs G5 

Milanka Matešić, 

bacc.obs.G1 

Jadranka Škorić, bacc.obs. 

G2  

Iva Keglević, mag.med. 

techn G3 

19.5.   7.30-16:00 

V1,V2,V3,V4,V5 

Mirjana Manojlović, 

prof.eduk.rehab.mag.med. 

techn G5 

Edita Škunca, bacc.obs G1 

Milanka Matešić, 

bacc.obs.G2 

Jadranka Škorić, bacc.obs 

G3  

Iva Keglević, mag.med. 

techn G4 
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Popis predavanja, seminara i vježbi: 

P PREDAVANJA (tema predavanja) 
Broj sati 

nastave 

Mjesto održavanja 

P1 Uvod u predmet i povijesni pregled 1  

P 2 Ginekološki pregled rano otkrivanje 
premalignih lezija 

1  

P3 Hitna stanja u ginekologiji 1  

P4 Zdravstvena njega žena u ginekološkoj 
kirurgiji 

2  

P5 Prekoncepcijska zaštita-planirano roditeljstvo 1  

P6 Zdravstvena njega i postupci u antenatalnoj 
zaštiti 

 

2  

P7 Aspekti pravilne prehrane u trudnoći 1  

P8 Psihosocijalana prilagodba na trudnoću 1  

P9 Fizikalni pregled trudnice 1  

P10 Metode nadzora ploda 1  

P11 Zdravstvena njega i postupci s rodiljom u 
prvom i drugom porodnom dobu 

2  

P12 Zdravstvena njega rodilje u trećem i 
četvrtom porodnom dobu 

1  

P13 Prirodni načini rađanja 1  

P14 Zdravstvena njega i postupci kod krvarenja u 
trudnoći i porodu 

2  

P15 Zdravstvena njega i postupci u trudnice s 
prijetećim prijevremenim porodom 

1  

P16 Zdravstvena njega trudnice s hipertenzivnim 
poremećajima 

1  

P17 Zdravstvena njega trudnica s gestacijskim 
diabetesom 

1  

P18 Zdravstvena njega i postupci u puerperiju 1  

P19 Zdravstvena njega i postupci tijekom dojenja 1  

    

P20 

 

Zdravstvena njega i postupci kod poteškoća  
dojenja 

 

1  

P21 Karakteristike zdravog novorođenčeta 1  

P22 Zdravstvena njega vitalno ugroženog 
novorođenčeta 

1  

P23 Zdravstvena njega nedonoščeta 2  

P24 Ispravno rukovanje s novorođenčetom 1  

 Ukupan broj sati predavanja 30  
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 SEMINARI (tema seminara) 
Broj sati 
nastave 

Mjesto održavanja 

 Spolno prenosive bolesti  fzs 

 Spolno odgovorno ponašanje-kontracepcija  Fzs 

 Prevencija karcinoma vrata maternice  Fzs 

 Toksoplazmoza u trudnoći  fzs 

 Prehrana u trudnoći  fzs 

 Psihofizička priprema za porod tijekom 

trudnoće 
 fzs 

 Nemedikamentozne metode ublžavanja boli u 

trudnoći 
 fzs 

 Asistirani porod u kući  fzs 

 Gestacijski dijabetes  fzs 

 Komplementarne metode u tretmanu 
puerperalnih komplikacija 

 fzs 

 Sindrom tužnog raspoloženja  fzs 

 Postporođajna depresija i psihoza  fzs 

 Sresna inkontinencija  fzs 

 Menopauza i klimakterij  fzs 

 Zlostavljanje žena  fzs 

 Kangaroo care  fzs 

 Higijena menstruacije  fzs 

 Ukupan broj sati seminara 15  

 

 

V VJEŽBE (tema vježbe) 

Broj 

sati 

nastave 

Mjesto održavanja Metorice 

1 Zdravstvena njega rodilje  Zavod za perinatologiju, 

Odjel rađaonice 

Mirjana Manojlović 

2 Zdravstvena njega trudnice  Zavod za 

perinatologiju,odjel 

OFMM 

Edita Škunca 

3 Zdravstvena njega puerpere  Odjel za puerpere Milanka Matešić 

4 Zdravstvena njega novorođenčeta  Zavod za perinatologiju, 

Odjel intenzivnog 

liječenja novorođenčadi 

Jadranka Škorić 

5 Zdravstvena njega ginekoške bolesnice  Zavod za ginekologiju Iva Keglević 

     

 Ukupan broj sati vježbi 60   
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 ISPITNI TERMINI (završni ispit) 

1. 03.07.2023. 

2. 13.07.2023 

3. 04.09.2023. 

4. 21.09.2023 

 


